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Aus dem Gouvernements-Krankenhaus Bigk, Niederl~tndiseh Neu-Guinea 
(Chefarzt: Dr. J. A. VAN ])Ea HOEVEN) 

Psychiatrisch-neurologische Beobachtungen 
bei Papuas in Neu-Guinea 

Von 
Z. A .  VAN DER HOEVEN* 

Mit 4 Textabbfldungen 

(Eingegangen am 8. September 1955) 

W/~hrend einer bisher 6j/~hrigen ~rztlichen T/~tigkeit im niederl~n- 
dischen Teil yon  Neu Guinea ha t te  ich Gelegenheit, an  verschiedenen 
Arbeitspl i i tzen neben  meinen  allgemein- und  t ropenmedizinischen Er- 
fahrungen  aueh solche aus dem reich ebenfalls interessierenden Bereich 
der Psychiatr ic  und  Neurologie zu sammeln.  

Die ersten 1~  Jahre war ich polikliniseh auf dem Vorposten Inanwatan am 
MeCluer-Golf t/~tig, anschlieBend 1~  Jahre in Sarmi, gelegen an der Nordkfiste 
zwisehen der l~egierungshauptstadt Hollandia und der Mfindung des Mamberamo- 
Flusses. In den letzten 3 J~hren leitete ieh das Krankenhaus Biak auf der gleieh- 
namigen Insel n6rdlieh des Festlandes mit 120 Betten und Poliklinik. Augerdem 
wurden unter ern~hrungswissenschaftlichen Gesichtspunkten 7 sloeziell ausgew~hlte 
Bev61kerungsgruppen untersucht; und zwar insgesamt etwa 80O0Personen, 
verteilt fiber die folgenden Wohnorte: 1. Biak, 2. Wisselseen (zentrales Bergland, 
1600 m hoch), 3. Hiigelland im Innern der ttalbinsel Vogelkopf (300 m hoeh), 
4. Oberlauf des Mamberamo-Flusses (Stature, der noch zu den Kfisten-Papuas zu 
reehnen ist), 5. Sagoareal Waropen an der Nordkiiste, 6. Inanwatan (kleine Gruppe) 
und 7. Sarmi (ebenfalls kleine Gruppe). 

Obwohl ich in dieser Zeit sehr zahlreiehe Pal0uas mehr oder weniger vollst~ndig 
~irztlieh unt~ersucht habe, kSnnen racine Erfahrungen keine Allgemeingiiltigkeit~ 
beanspruehen, da einmal Auslesewirkungen nieht ausgeschlossen sind nnd man zum 
anderen fiberhaupt nur einen Bruchtefl der wirkliehen Anzahl Kranker zu sehen 
bekommt, insbesondere im psychiatrischen Bereieh. - -  Klinisehe Spezialunter- 
suchungen (RSntgen, Liquoruntersuchungen usw.) waren erst in allerletzter Zeit 
m6glich. Erfahrungen aus dem Sfiden des Landes fehlen mir vSllig. 

Niederl~ndiseh Neu-Guinea ,  etwa 13real so grog wie Holland,  isg be- 
wohnt  yon etwa 1 Million Melanesier, die sigh selbst P a pua  oder, naeh  
moderneren  Auffassungen,  I r r i an  nennen .  Bei den Kt i s tenpapuas  der 
Nord- und  Westkiiste bes teht  ein kul turel ler  (malayischer u n d  chine- 
sischer) Fremdeinflug,  der aus a l ten Sehiffsarchiven schon fiir das 17. Jahr-  
hunder t  naehgewiesen ist. An  der Sfidkiisge seheint  dieser Einflul3 

* Ich fiihle reich Herrn Dr. J. BIEXD~AGE~, Direktor des ,,I)ienst Volksgezond- 
heid" in Neu-Guinea fiir die Zustimmung fiir die Ver6ffentliehung dieser Arbeit 
verpfliehtet. 
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geringer gewesen zu sein. Malayische Blutbeimengung ist nachweisbar. 
lJber die MSglichkeit der Zuwanderung aus Polynesien und den Phi- 
lippinen bestehen Meinungsverschiedenheiten. 

Die Bergpapuas im Inneren des Landes und St~mme an der Siidkiiste, 
wo noch vereinzelt bis heute Kopfj~gerei besteht, sind unberiihrter ge- 
bliebem Die Papuas an den Wisselseen (zentrales Bergland) wurden erst 
yon 1937 ab yon Europ~ern entdeckt und blieben bis heute nahezu frei von 
~uBeren kulturellen oder zivilisutorischen Einflfissen. 

Das Klima des Landes ist tropisch mit starkem, fast t~glichem l~egen- 
fall (1952 : 228 l~egentage mit 2918 mm Niederschlag), obwoM in manchen 
Gegenden ein trockenerer und feuchterer Monsun unterschieden wird. 

Ein Tell der Inseln, zum Beispiel der Schouten-Archipel mit der Insel 
Biak, ist aus Korallen aufgebaut und bietet relativ gfinstige Lebens- 
bedingungen. Die Kfistengebiete werden weitgehend yon Siimpfen ein- 
genommen, wo sich Mangrovenw~lder und Sagopa]menareale abwechseln. 
Die Ern~hrungsverh~ltnisse sind hier sehr schlecht, es herrscht Malaria 
in hyperendemischer Verbreitung. Das Zentra]gebirge ist vorwiegend 
aus kalkigen Gesteinen aufgebaut und wenig fruchtbar. Hier ist immerhin 
Gartenbau gut mSglich bis zu einem Drainagesystem mit Beeten, zum 
Beispiel bei den Wisselseen. Angepflanzt werden im wesentlichen Knollen- 
frfichte und Blattgemfisearten. An Fleischnahrung stehen den Kfisten- 
papuas Fische, Muscheltiere,Wildschweine und Kasuare, Reptilien, Lurche 
und Insekten, den Bergpapuas neben geziichteten Schweinen s~mtliche 
Waldtiere (Beutelratten, Feldratten, Leguane, Warane, V6gel, in] Hiigel- 
land auch K~nguruhs) zur Verffigung. Im ganzen gesehen ist die Er- 
n~hrungsbasis kalorien- nnd proteinm~l~ig sehr schmal. Vitamine sind 
knapp ausreichend vorhanden, zumal die Speisen nicht gekocht, sondern 
nur gerSstet werden. Der allgemeine Ern~hrungszustand ist entsprechend 
diirftig. Der Kinderreichtum ist gering, und zwar einmal weft bis zur 
Heirat (Knaben mit 16 bis 18 Jahren, M~dchen mit 10--13 Jahren) 
strenge Scheidung der Geschlechter herrscht und weiterhin, weft sich 
die Unterern~hrung schon auf die intrauterine Entwicklung der Foeten 
auswirkt. Die Grol]zahl der S~uglinge wird in malariadurchseuchten 
Gebieten mit Untergewicht und an~misch geboren. Die S~tuglingssterb- 
lichkeit ist sehr hoch und erreicht bis zu 35~o im ersten Lebensjahr. 
AuBerdem besteht in manchen Gegenden eine strenge Geburtenkontrol]e 
aus der Erfahrung, dal~ die Ern~hrung sonst nicht ausreicht. Die giinstig- 
sten Verh~ltnisse finden sich auf den Koral]eninseln (z. B. Schouten- 
Archipel), wo zwar Gartenfrfichte schlecht gedeihen, der EiweiBbedarf 
aber dureh Fisch- und Muschelnahrung besser gedeekt wird und aul~erdem 
Malaria und Darmp~rasiten weniger endemiseh sind. 

Kulture]l leben die Bergpapuas noeh vSllig unter steinzeitlichen 
Bedingungen. Bei den Kfistenpapuas wird Eisen seit Jahrhunderten 
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eingef i ihr t ;  sie schmieden es selbst.  E igene  TSpferei  kennen  sie nieht .  Die 
Kle idung  ist  indonesisch beeinfluBt, die Gewebe werden impor t i e r t ,  eigene 
Webere i  bes t eh t  nicht .  Eine  Schrif t  haben  die P a p u a s  ni rgends ent-  
wickel t ,  nur  Ansgtze  zu b i ldhaf ten  Symbolen.  Ki ins t ler isehe  Holzschni t -  
zerei (Ahnenbi lder)  aus der  animis t i sehen Vors te l lungswel t  und  in typi -  
schen St i l formen war  bei  den Kfistenloapuas gu t  entwickel t ,  is t  aber  wohl 
un te r  dem EinfluB der  ehr is t l ichen Missionierung vor i ibergehend zu- 
rf ickgegangen.  Fe lsze ichnungen aus (sehr ?) a l ten  Zei ten werden v e t  a l lem 
am McCluer-Golf  gefunden.  Musikal ischer  Ausdruck  finder sieh haup t -  
s~ehlich in T r o m m e l r h y t h m e n ,  Ruder -  und  Tanzl iedern,  weniger  im Ge- 
b raueh  der  wahrschein]ich impor t i e r t en  Mundharfe  und NasenflSte.  
Mythen,  Legenden  und  Mgrchen bi lden den eigent l ichen f ibe r t ragbaren  
Ku l tu r scha t z .  Fr f iher  ha t  ein kf inst ler ischer  Tempe lbau  bes tanden.  ])as  
W o h n h a u s  is t  sehr einfach, k a n n  al lerdings in manchen  Gegenden zur 
gemeinsamen  Beherbergung  yon  GroBfamil ien bis zu 100 m lang sein. 

Die au toch thone  Rel igion ist  animist iseh.  Als Typus  seien die religiSsen 
Vors te l lungen der  Biaker  kurz  dargestellt0 d a m i t  die psych ia t r i schen  
Inha l t e  in der  Kasu i s t i k  verst~tndlicher werden.  

Als hSchstes Wesen beret man das blaue HimmelsgewSlbe an, als Mann gedacht, 
auch ,,Herr" (Tuhan) genannt, dem man Opfer bringt. Die ngehst niedere Schicht 
wird erfiillt durch GStter des Windes, der Monsune, die Witterung und Regenfall 
und damit Ernteaussichten und Fischfangertr~ge beherrschen. Kontakt mit dem 
obersten Wesen und den Windgeistern ist nut fiber Priester (Schamanen) mSglich. 
Die dritte Sehieht wird dargestellt durch Erdgeister, die jedes lebende Wesen, auch 
Steine und Quellen, beseelen. Besonders geffirehtet ist der Quellgeist ,,Faknik", der 
Ungliick bringt. Auch die krankmaehenden Dhmonen - -  jede Krankheit ist d~t- 
moniseh bedingt - -  gehSren zu den Erdgeistern. Mit diesen hat auch der einfache 
Mann gelegentlich Kontakt; man wendet sich an sie in den Dingen des t~g]ichen 
Lebens, bietet ihnen kleinere Tabaksgaben oder Betelnfisse dar und hat auch kleine 
Idole yon ihnen in den Hgusern. Die unterste Schieht sind die Geister der ver- 
storbenen Ahnen in der Unterwelt, in der sie in ewiger Jugend, ohne Krankheiten 
und ohne alle Besehwernisse des irdisehen Lebens, tanzend und in ewiger Feier 
wohnen, in einer idealen Daseinsform, die in der Vorstellungswelt fiberhaul0t eine 
grebe Rolle spielt. 

Das ganze Leben der Biaker steht im Banne dieser animistischen Vorstellungen 
und ist darauf ausgerichtet, die Geister zu befriedigen oder ihren Zorn zu bes~nftigen. 
Aueh die kulturellen und zivilisatorisehen Einrichtungen der Europger werden ganz 
primAr unter animistlseher Sehau betrachtet und gedeutet. Sie erregen kaum 
Bewunderung, da sie nut als besonderer Zauber akzeptiert werden. Aueh die 
T~ttigkeit des europgisehen Arztes wird als Zauber angesehen. Er steht mit seinen 
diagnostischen und therapeutisehen MaBnahmen st~ndig animistisehen Vor- 
eingenommenheiten gegenfiber. 

Auf dem Boden der animistischen Vorstellungswelt sind in zahlreiehen grSBeren 
und kleineren Gruppen Mythen entstanden. In vielen dieser Mythen findet sieh die 
Vorstellung, dal~ ein unzufriedenes Mitglied der Gruppe in Vorzeiten nach Westen, 
aus dem alles Fremde kommt, gewandert sei und den wesentliehen Anteil der 
Zaubergewalt mit sich genommen babe. Infolgedessen ist die Gruppe zauberarm und 
relativ wehrlos gegen die bSsen Geister. Man erwartet aber, da~ dieser entt&uscht 
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l%rtgezogene in einer Anzahl yon Generationen zuriiekkehren und dann seine 
ganze Zaubermaeht wieder der eigenen Gruppe zur Verfiigung stellen wird. Dann 
brieht das Heft an. Aus solehen messianisehen Erwartungen heraus kann es aueh zu 
psyehiatrisch interess~nten Komplikationen kommen, worauf noeh einzugehen ist. 

Typisch fiir die soziale Gemeinsehaft ist die Vorherrseh~ft der M~nner. Nach den 
Mythen, z. ]3. aus Sarmi, lag Mlerdings die Zauberkraft urspriinglieh zum Tell in 
den Hgnden der Frauen, ist diesen aber yon den M~nnern geraubt worden. Daher 
riihrt es nunmehr, dab nur die Mgnner die F~higkeit haben, mit den Jagdtieren und 
grSBeren Fischen zu spreehen und diese zu fangen; und deshalb aueh dSrfen die 
M~nner diese proteinreiche Nahrung in erster Linie fiir sieh verwenden. Diesbe- 
ziigliehe Tabus fiir Gravide und Kinder wirken sieh ungiinstig auf die intrauterine 
Ern~hrung des Foets sowie auf die der Kinder aus. Durch ehristliehen EinfluB 
sind sie heute maneherorts sehon endgiiltig durchbroehen. Die ehristliche Missio- 
nierung hat aueh die ~rztliehe Arbeit an den zur Zivflisation hin vorgeschobenen 
Posten bereits erleiehtert. 

Ihrer psyehischen Grundl~onstitution n~ch Mind die P~puas durehweg 
heiter und extravertiert. Stille, seheue oder sonderlinghafte Typen kern- 
men gelegentlieh vor, jedoeh selten. In ihren A//elctregungen Mind sie sehr 
unmittelb~r, Mgnner wie Frauen, Jeder Affekt wird sofort und heftig 
~breagiert. Mord und Totschlag sind dabei nicht selten, Mil3handlungen 
und Priigeleien hgufig; TStungen sind oft die Grundlage fiir generations- 
lange Verfeindungen. Der Papua hat nur ,,ein Gesieht", d. h. er drtickt 
seine Affekte aueh mimiseh und in den Gesten unverdeekt aus. Er hat 
kaum die Fghigkeit, etwa freundlich zu scheinen und zugleieh innerlieh 
ablehnend oder feindselig zu sein. Diem fgllt sehr ~uf zum gegensgtzliehen 
Verh~lten der Indonesier und noch mehr der Chinesen und Japaner, die 
ihre wahren Affekte sehr weitgehend naeh anBen hin verdeeken kSnnen 
und ein viel komplizierteres Gemfitsleben haben. Die unmittelbaren 
Affekte kSnnen beim Papua aufgefangen werden in festgelegten Aus- 
drueksformen. Bezeichnend hierfiir ist der ,wains",  der Jghzorntanz, bei 
dem ein zornig erregter Mann im Wortstreit, bestrebt seinen Willen 
durchzusetzen, Pfei] und Bogen ergreift und in kurzen tanzartigen Ent- 
ladungen mit Stampfen der Fiil~e und wildem Gesichtsausdruek den 
Beteiligten und den Zusehauern seinen Zorn zeigt. Man kann dies so 
deuten, als ob die mit dem Zorn aufkeimende motorisehe Entladungs- 
tendenz auf diese Weise anfgefangen und sozusagen entgiftet wird. - -  
Bei Sterbefgllen wird tagelang und intensiv getrauert und geweint, zum 
Teil aus zeremoniellen Griinden, zum Teil abet aueh aus echter Trauer. 
Bei Frauen ist dies Pflieht, Mgnner kSnnen mittrauern. Die erhebliehe 
Besehwernis des tgglichen Lebens ~fird hgufig und gem abreagiert in 
ngehtlichen Tanzfeiern, die allermeist aueh einen religiSsen Hintergrund 
haben. Auch diese sind streng kodiziert, iibrigens nicht ziigellos, insbe- 
sondere nieht in sexueller Hinsich~. 

Anch dab sexuelle Triebleben ist streng kodiziert. Sexualverbrechen, 
etwa Stupra an Kindern kommen in urspriingliehen Verh~ltnissen kaum 
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vor. Bei Kinderheiraten wird der Vollzug bis zur Menarehe versehoben. 
Bei einigen St~mmen gibt es, besehr/~nkt auf best immte Lebensepoehen, 
eine traditionelle IIomosexualit/~t, z .B.  zwisehen Mutters Bruder und 
Mutters Sohn. AuBerdem wird homosexuelle Abirrung aus dem Zentralen 
Bergland gemeldet, wo aueh Transvesti ten vorkommen sollen. 

Das intellektuelle Durchschnittsniveau ist wahrscheinlieh gut. Lehrer 
beriehten, dag die Lernf/~higkeit bei den Knollenfruehtessern, also bei 
den Inlandpapuas,  besser sei als bei den Papuas in den sumpfigen Ktisten- 
regionen. Es ist m6glieh, dab hier eiweigarme Nahrung und Sehwgchung 
dutch parasit~re Krankhei ten das Leistungsniveau senken. Allgemein 
sind die intellektuellen Untersehiede verh/~ltnism/il3ig groB. In  jedem 
Kampong (Dorfgemeinsehaft) ragen in der Regel 2 oder 3 begabte M~nner 
heraus, die das Wort  ffihren und mit  denen man verhandeln kann. Die 
Mehrzahl h~lt sieh zuriiek und kann den Inhalten offenbar aueh nicht im 
gleiehen Umfang folgen. Aueh beim Personal der Krankenh~user und in 
5ffentliehen Diensten finder man erhebliche Untersehiede in der Anstellig- 
keit, Anpassungsf~higkeit und Lernf~higkeit. Wenn das intellektuelle 
Gesamtniveau niedriger erseheint, so ist zu bedenken, dag die Umwelt  
der Papuas mit  der europ/~isehen nieht vergleiehbar ist und dab systema- 
tisehe Testuntersuchungen kaum mSglieh sind. Sehr gut sind zweifellos 
Spraehbegabung, Ged~ehtnis und Beherrsehung der natiirliehen Um- 
gebung. ~reniger gut ist, jedenfalls noeh zur Zeit, die l~echenfiihigkeit ; 
dartiber wissen alle Lehrer zu beriehten. Sehwaehsinnszust~nde bis zu 
schweren Graden kommen vor, jedoeh sehr selten. Hierbei ist zu bertiek- 
siehtigen, da6 Mfitter, die eine anomale Entwieklung bei ihren S/~uglingen 
feststellen, leieht ihr Interesse yon solehen Kindern abwenden und sie 
vernaehlfi.ssigen, wodureh ohne Zweifel eine erh6hte Sterbliehkeit ent- 
steht. - -  Ieh sah je einen Fall yon mongoloider Idiotie, MikroeephMie und 
Turmseh~del. 

Auch angeborene Migbildungen wie Hasenseharte, Polydaktylie, KlumpfiiBe 
komtnen nur ganz gelegentlich vor, obwohl in manchen Gegenden Endogamie die 
I~egel ist und man infolgedessen mig einer Anreieherung erblieh bedingter Migbildun- 
geI1 rechnen kSnnte. 

Die Frauen gebgren in hoekender oder sitzender Stellung, wodurch 
sieh der Geburtsverlauf verzSgert und die Einwirkungen auf den kind- 
Iiehen Seh/~del verst/~rkt werden k6nnen. Daneben sind Steil3- und Quer- 
lagen etwa ebenso h~ufig wie bei uns. Vielleieht riihrt es daher, dab man 
ziemlieh hgufig F/~lle yon LITTLEseher Erkrankung sieht, die man ur- 
s~ehlieh auf  geburtstraumatisehe Seh~Ldigungen beziehen mSehte. 

Ob die relativ oft vorkommende Placenta increta, die hgufig nnter der Geburt 
zum Tode fiihr~ und wahrscheinlieh Ausdruck mangelnder I~eifung des Genital- 
apparates nnd zugMeh einer Unterernghrung ist, such Ursache yon cerebralen 
kindlichen SeMdigungen sein kann, mSehte ich often lasseI1; mitunter scheint es so. 
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Psychopathische Konsti tutionen und Reaktionen wirken sich auch in 

diesem urt f imlichen kul turel len Milieu auffal lend oder s t6rend aus. Man 

sieht abnorme l~eizbarkeit,  Pseudologia phantas t ica ,  Hochs tap le r typen ,  

konst i tut ionel les  S to t t e rn  (z. B. bei einem K n a b e n  yon 10 Jahren) ,  psy- 

chogene P r imi t iv reak t ionen  und  depressive Reak t ionen  bis zum Suicid. 

Ffir die Papuas  charakter is t ische psychogene Reakt ionsweisen beob- 

achte te  ich bei 4 F rauen  in einem Ze i t raum yon  1 �89 J a h r e n  in I n a n w a t a n  : 

Fall l i .  Ein Ehemann bringt eines Morgens seine Ehefrau in die Sprechstunde. 
Beide waren gut gekleidet, geh6rten also bereits einer zivflisierten Gruppe an. Die 
Pat. lie[] sich yore Ehemann mit erhobenem Kopf, gesehlossenen Augen und vor- 
gestreckten, tastenden tt~nden fiihren. Sie war am Abend vorher pl6tzlich ,,er- 
blindet". Streitigkeiten oder sonstige Konfiikte waren angeblich nicht vorauf- 
gegangen. Pupfllenreflexe und iibriges Nervensystem waren normal. - -  Nach einer 
Injektion yon Vitamin B glaubte die Pat., schon wesentliche Besserung zu bemer- 
ken. Am nichsten Morgen kam sie ~llein und meldete sich als genesen. 

Fall 2. Ich wurde abends in eine Hiitte gerufen, wo eine junge Frau auf dem 
Boden lag. Sie konnte nicht sprechen, nicht sitzen und nicht gehen, wohl aber sehen. 
Nachdem die Untersuchung niehts Pathologisches ergeben hatte, konnte sie nach 
einigem Zureden wenigstens fliisternd etwas sprechen. Auch gelang es mit einiger 
Miihe, sie zum Sitzen zu bringen. Nach einer Injektion Aqua dest. fiihlte sie sieh 
bedeutend besser; am nichsten Morgen war sie v611ig erscheinungsfrei. Konflikte 
waren auch hier nicht zu erurieren. Auff~llend war das Undemonstrative im Gesamt- 
gebaren. 

Fall 3. Die junge Frau eines Polizisten wird 14 Tage vor Beginn der Behandlung 
yon ihrem Mann mit einem Stock verpriigelt und unter anderem in die Lenden- 
gegend geschlagen. Sie sucht die Poliklinik auf, verschweigt die Ursache ihrer 
Beschwerden, klagt fiber heftige Sehmerzen und Beriihrungsempfindlichl~eit in der 
Nierengegend und beh~uptet, roten Harn gehabt zu haben. Ein objektiver Bes 
ist nicht zu erheben, der Ham ist s yon pathologisehen Bestandteilen. - -  Am 
n~chsten Tage li~t sic sich aufnehmen und behauptet, Blur gespuckt zu haben. 
Abet auch das Sputum ist frei. - -  Sie schli~ft dann 24 Std durch und verli~ltt das 
Krankenhaus unter Beschwerden tiber das schleehte Essen. 

Fall ~. Margarete, eine etw~ 30j~hrige christliche Hilfspfiegerin im Krankenhaus 
hatte, wie bekannt war, erhebliche eheliehe Schwierigkeiten. Schon bei einem 
voraufgegangenen ehelichen Streit hatte sie ,,Blur gespuckt". Sie war dureh den 
Missionar betreut worden und hatte sich schnell erholt. Nach einer erneuten strei- 
tigen Auseinandersetzung mit dem Ehemann ]ieB sie sich aufnehmen. Es wurde 
gemeldet, sic habe wieder Blur gespuckt. Sie sail zusammengesunken auf dem 
Bettr~nde und brachte schaumigen Speiche] mit Blutf~dchen vor. Die Inspektion 
der Mundh6hle ergab nichts Verd~chtiges. An den Lungen kein pathologiseher 
Bes Sputum tbc-negativ. Im Blutbild keine Besonderheiten. Entlassung nach 
2 Tagen. - -  Sparer, wiederum im Anschlu] an einen Streit, das gleiehe Zustunds- 
bild; wiederum ohne greifbaren Befund. Wenn zwischendurch die Beziehungen zu 
ihrem Ehemann besser waren, spukte sie kein Blur. - -  Trotz des Fehlens des 
exakten Nachweises bestand stirkster Verdacht auf Aussaugen des Blutes aus einer 
Zahnfleischtasehe. 

i Simtliche Fille, die ieh bier mittefle, beziehen sich ~uf Papuas, wihrend ieh 
Krankheitsbeobachtungen bei Indonesiern, Indo-Europ~ern und Europ~ern auBer 
Betracht lasse. 
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Bemerkenswert  ist einmal die Durchsichtigkeit  dieser psychogenen 
Pr imit ivreakt ionen und  die unbekt immerte  Selbstverstgndlichkeit,  mit  
der sie dem Arzt  dargeboten werden. Wesentlich ist vielleicht, dab es sich 
in allen 4 F~llen um solehe handelte, die bereits mit  der Zivilisation in 
Bertihrung gekommen waren. Unter  vSllig unberi ihr ten l%puas sind Inir 
derartige hyster iforme l~eaktionen (wenn man  den J~hzorntanz  nieht  
dazu rechnen will) nicht  entgegengetreten und aueh nicht  gemeldet wor- 
den. Allerdings sind ~rztliche Er fahrungen  aus diesem Bereich noch sehr 
unvollst~ndig. 

Es ist abet  sieher, dal3 Suicide und Suicidversuche gerade bei den 
zivilisatorisch unbert ihr ten St~mmen verh~ltnism~l]ig h~ufig vorkommen.  
So haben sich in den letzten 2 Jah ren  in einem einzigen S tamme in 
Gegend der Wisselseen 4 junge M~dehen ertr~Lnkt, weft sie v~terliche 
Gebote bat ten,  viel ~ltere ungeliebte M~nner zu heiraten, denen sic ent- 
gehen wollten. - -  Ein weiterer Suieid ist mir bei einer F rau  aus dem 
Binnenlande der Vogelkopfhalbinsel (Ajamaro-See) erinnerlich. Sie ge- 
hSrte einer sozial gehobenen Familie an und hat te  Zwillinge geboren. 
Die Mehrlingsgeburt gilt im a]lgemeinen als eine Schande, da sic an Tier- 
geburten erinnert  und, im Zusammenhang  damit,  a]s fibernatfirliehe, 
dgmonische Einwirkungsfolge angesehen wird. - -  Die Frau  erwfirgte ihre 
Kinder  und zertr t immerte sich selbst die Sch~deldeeke dutch Seh]agen 
des Kopfes auf  den Boden, um so der Schande zu entgehen. - -  Bei ande- 
ten  St~mmen gill es als ausreichend, wenn eines der Zwillingskinder 
abgetStet  wird. 

Obgleich j~he zornige Erregbarkei t  nicht  zu den Seltenheiten gehSrt, 
lassen sich doeh erregbare Psychopathen herausheben:  

Fall 5. David, 39 Jahre alt, war sehon vor 20 Jahren in Indonesien wegen 
Mordes an seiner Ehefrau mit 2 Jahren Gef~ngnis bestraft worden. Er hatte seitdem, 
naeh Neu-Guine~ zuriickgekehrt, sehon oftm~ls in seinem K~mpong erregte Aus- 
einandersetzungen mit Schl~gereien geh~bt. Seine Umgebung beurteilt ihn als sehr 
j~Lhzornigen und unbereehenbaren Menschen. Vor allem hatte er mit seinem Schwie- 
gersohn, der vet 2 Jahren gegen seinen Willen seine Toehter geheiratet hatte, 
st~ndige Sehwierigkeiten. Unter anderem behauptete er, dieser gebe seiner Tochter 
nicht geniigend zu essen und serge nieht fiir sie. Aus einem Streit heraus griff er im 
Beisein der Famflie seinen Sehwiegersohn mit einem Haekmesser (Parang) an. 
Alles entfloh, nur die Toehter blicb im Raum. Jetzt richtete sich sein Angriff gegen 
diese; David verwundete sie mit dem Parang. Auf das Schreien der Toehter eilte 
ein Freund herbei, der nun seinerseits t~tlieh angegriffen wurde. Jetzt muBte die 
Po]izei gerufen werden, die ihn zu Inehreren Mann iiberw~ltigte und ins Kranken- 
haus einlieferte. - -  Bei der Untersuehung land sieh kein Anhalt fiir eine Psyehose. 
David versuchte allerdings noch einmal, einen Mitpatienten anzugreifen. - -  Er 
wurde wegen psychopathiseher Erregbarkeit der Polizei iibergeben und wegen 
seiner T~tliehkeiten bestraft. 

Zu den abnormen psychischen (und somatischen) Reaktione:n sind 
vielleicht auch jene eigenartigen Vorkommnlsse zu rechnen, die naeh 
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Berichten gar nicht  selten sind und zu denen ich einmal als Gerichtsarzt  
zugezogen wurde. 

Es war ein ,,Mordfall" gemeldet worden. 2 Mi~nner, A und B, aus benachbarten 
Kampongs, hatten Streit um eine Frau. B glaubte, A habe seine Frau verfiihrt. 
Darauf fal3te B den EntschluB, A zu tSten und zwar dutch den Giftzauber ,bofiet". 
Zu diesem Zweeke legte er an einen Weg, den A passieren muBte, das Gift nieder. 
Es handelte sich dabei um ,,besproehene '~ d. h. bezauberte Pflanzenteile, die in ein 
Blatt eingewiekelt waren. - -  Aging den Weg entlang, bemerkte das Gift zwar nicht, 
h6rte aber zu Hause, dab B den Zauber ,,bofiet" am Wege ausgelegt habe. Daraufhin 
sehon ftihlte er sieh sofort schwach, sag herum und schlief am folgenden Abend ein, 
ohne wieder aufzuwachen. Er wurde am n~ehsten Morgen tot aufgefunden. 

Bei der einige Wochen sp/~ter erfolgenden gerichtsArztliehen Untersuchung gab 
B ohne weiteres zu, das Gift gelegt zu haben und zeigte sich befriedigt fiber den 
Erfolg. Er hatte auch keine Einw~nde gegen eine geriehtliehe Verm'teflung. 

Es muft eingergumt werden, daft in diesem und in ~hnlichen F~llen die 
autoptische Verifizierung aussteht  und auch noeh nieht  mSglieh ist. 
Gerichts~rztlich spielen sie aber immer wieder eine Rolle und miissen 
auch juristisch untersucht  werden. Sieht man  sie als ,,bofiet"-F~lle an, 
so kann  man  sie sieh nu t  erkl~ren einmal fiber eine bei den Autochthonen 
auch sonst anzutreffende starke psychische, suggestive und autosuggestive 
Beeinfluftbarkeit und  andererseits damit ,  dag dieser Beeinfluftbarkeit 
eine du tch  ehronische Unterern/~hrung herabgesetzte vegetat ive Wider- 
s tandskraf t  entgegenkommt.  - -  Der ,,M6rder" k6nnte  nach niederl~n- 
dischem Gesetz nieht  bestraf t  werden. Doch wird in solehen F/~llen das 
Gewohnheitsrecht  der Papuas  der Urteilsfi~llung zugrunde gelegt, das 
in diesem Falle ein strafbares Verhalten ohne weiteres anerkelmen wfirde. 
- -  Andererseits tibrigens wird bei Kriminalit~t ,  die auch nach europ~L- 
ischen Begriffen eine solche ist, zwar das niederl~ndische Gesetz zu- 
grunde gelegt, aber das Gewohnheitsreeht  beriieksichtigt, und zwar straf- 
mildernd. So wird etwa ein Papua,  wenn er seine der Untreue fiberftihrte 
Ehefrau erschl~gt, was er nach dem Gewohnheitsrecht  darf, mit  2 bis 
6 J ah ren  Freiheitsentzug, und  dami t  fiir seine Anschauungen  schon sehr 
sehwer, bestraft .  

Man kSnnte unter  europ~ischen Aspekten vielleicht der Meinung sein, 
die berfichtigte, je tzt  weitgehend im Schwinden begriffene Kop/]i~gerei 
sei eine Form abwegiger Grausamkeit  im Sinne psychopathischer  Reak- 
tionsweisen. Das ist aber wahrscheinlich nicht  der Fall. Es handel t  sich 
vielmehr um den Ausdruck animistischer Vorstellungen, wobei man  des 
Glaubens ist~ dab ein neugeborener Sohn so lange kein Mensch ist, b e r e t  
er nieht  einen Namen  und damit  eine Seele hat. Und  Namen  und Seele 
kann  er nur  fiber einen vom Vater  ersehlagenen Feind bekommen.  Dieser 
Feind weiB das und nennt  im Augenblick der TStung auf  Aufforderung 
seinen Namen  oder stSf3t einen Schrei aus, aus dem hinterher der Name 
gedeutet  wird. - -  Die in einigen St~mmen noch in jiingster Zeit 
beobachtete  Menschenfresserei hingegen kSnnte, naeh Berichten yon  
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Missionaren, eine ins Grausame und Grausige entartete Form der 
zwischenmenschlichenBeziehungen und der Befriedigung eines abwegigen 
Appetites sein. 

An Rauschgi/ten steht praktiseh nur der,, Sagero", ein gegorener Palm- 
salt yon Kokos-, Nipah- und anderen PMmen mit alkoholischer Wirkung 
in etwa Bierst/irke zur Verfiigung, und zwar nur dort, wo diese Palmen 
wachsen, und obwohl gesetzlich das Zapfen und Trinken yon Palmwein 
verboten ist. Die 5rtliche BehSrde kann jedoeh bestimmten H/iupt]ingen 
zur Erffillung yon repr/isentativen Pflichten Ausnahmegenehmigung ge- 
w/ihren. - -  Palmwein bedingt einen echten alkoholischen Rausch, der bei 
den Papuan nicht anders verl/iuft als bei uns und ziemlich h/iufig in 
Sehl/igereien endet. Von friiher her ist bekannt, daB vor einem kriege- 
rischen l)berfall viel Sagero getrunken wurde. Es gibt auch F~lle 
sozialen Abgleitens durch PalmweinmiBbrguch. Der 5ffentliche Verkauf 
yon europ/iischen Alkoholicis und deren Inbesitzhaltung ist ffir Auto- 
chthone strengstens verboten. Wenn es dennoch einem Papua. einmal 
gelingt, in den Besitz einer Flasche Genever zu gelangen, so trinkt er die 
Flasche hemmungslos hintereinander aus und verf/illt, nach kurzdauern- 
der Rauscherregung, in den Zustand toxischer, narkotischer Vergiftung. 

Im Siiden bei den Marind-Anim-Stgmmen kennt man ,,watti", eine durch die 
Frauen gekaute Pflanzenwurzel, deren mit Speichel gemengter Saft eine ziemlich 
starke, bet~ubende Wirkung hat. Auch damit soll chroniseher Mil~brauch getrieben 
werden, doch sind mir dessen Auswirkungen aus persSnlicher Erfahrung nicht be- 
kannt; sie sollen mehr im Narkotischen liegen. 

Tabalc wird an der Ktiste sehr viel yon Mg~nnern und Frauen geraucht. 
Im Inneren, woes  sehwerer ist, an Tabak zu kommen, rauchen nur die 
M/inner. Beim Betelkauen, das a]lgemein geiibt wird, wo Bete]nuBpalmen 
vorkommen (Kiistengebiete), kommt es nicht zum eigentliehen MiB- 
brauch, auch nicht zu Rauschwirkungen. Es dient a]s Stimulans, zur 
Unterdrfickung des ttungergefiihls, ist Bestandteil des Freundschafts- 
rituals und ist auch in magisehe Vorstellungen eingebaut. Bestimmte 
Kranke (Variola) werden beispielsweise mit Betelsaft bespieen. 

Endogene Psychosen kommen sieher vor. Man bekommt sie selten zu 
Gesieht, aber vielleieht sind sie in Wirklichkeit h/iufiger. Tritt eine ge l  
stige St6rung auf, so f/illt sie zwangsl/~ufig d/imonologischen Vorstellun- 
gen anheim. Man hat  Angst, solehe F/ille etwa dem Arzt oder BehSrden 
bekannt werden zu lassen. Es ist oft sehwierig, solehe F~lle diagnostiseh 
aufzukl/iren. So fand ieh z. B. bei einem Hausbesueh eine mutistisehe und 
k6rperlieh verwahrloste Frau von etwa 23 Jahren, verheiratet, die ihr 
einziges Kind im Stieh gelassen hatte, im GebS, lk des Wohnhauses sitzend. 
Sie war ganz unzug/inglieh, aueh ihren AngehSrigen gegeniiber, yon denen 
sie die gereiehte Nahrung nieht annahm. Man wird den Verdaeht haben 
mfissen, dab es sieh hier um eine Schizophrene handelte. 



424 J ,  A.  VA~ DER HOEVEN: 

Aber auch dann, wenn man  eindeutig psychotische Krankhei t sze ichen  

zu sehen glaubt,  und diese auch n~her untersuchen kann, ist die Diagnose 

nicht  immer  mi t  Sicherheit  zu ste]len, zumal  sehr h~ufig ein Verlaufs- 

fiberblick nicht  erreicht  wird. 

Fall 6. Ein Papua brachte mir seinen 10j~hrigen Sohn und berichtete, der Junge 
sei am Vortage 2 Std ,,tot" gewesen und jetzt noch ,,halbtot". Ich land einen 
ausgepr~gten katatoniformen Stupor mit Mutismus und Flexibilitas cerea (siehe 
Abb. 1). Nach der Aufnahme legte sich der Junge mit gestreckten Gliedern, 

vergleiehbar der milit~risehen Hal- 
tung, hin, aB einige Tage nicht, be- 
wegte sieh nicht und sprach nicht. 
Nach Ablauf einer Woehe wurde er 
etwas ansprechbarer und freier, be- 
gann zu essen, hot aber noeh in der 
3. Woche deutliche Flexibilitas cerea. 
Erst nach etwa 8 Wochen konnte 
er naeh weiterer langsamer Besse- 
rung praktisch geheilt entlassen wer- 
den. - -  Seither ist dieser Junge vSllig 
frei, lebhaft und frisch und ent- 
wiekelt sich gut. 

Angesichts  der Frf ihzei t igkei t  

der Erk rankung  und des sehr 

giinstigen Ausganges wird man  

sieh fragen miissen, ob wirklieh 

eine jugendliehe Ka ta ton ie  oder 

nieht  doeh nur  eine kata tonie-  

~hnliehe psychogene Pr imi t iv-  

reakt ion  yon Stuporform v o r -  

gelegen hat.  

Abb. 1. Katatonie-~hnlicher, vielleicht psycho- Wei tere  F~lle m6gen kurz  cha- 
gener, Stuporzustand mit Flexibilitas cerea bei rakterisiert werden: 

einem ZehnjS~hrigen 

Fall 7. Eine Frau mittleren Alters 
mit 3 Kindern wurde von ihrem Manne 

dem Krankenhaus zugewiesen, weft sie schon durch einige N/~chte hindurch 
herumspukte, tobsiichtig erregt war und Eifersuchtsideen ~ugerte. Sie wurde in einen 
abgesonderten Nauru aufgenommen, war psychomotorisch und sprachlich sehr 
erregt, entkleidete sich, steckte ihren Strohsack mit StreiehhSlzern in :Brand, die 
man bei ihr nieht vermutet hatte, und reagierte kaum auf grSgere Dosen Narkotica, 
Aus ihren sprachlichen JimBerungen waren w~hrend der Behandlung wahnhafte 
Inhalte nicht zu entnehmen. Sie wiederholte sich oft, war sprunghaft in ihren 
Gedankeng/~ngen, stark ablenkbar dutch jeden sinnlichen Eindruck. Ob echte 
Ideenflucht vorlag, liel3 sieh wegen unzureichender Kenntnis der Sprache nicht 
entscheiden. Die Stimmungslage war ausgesprochen gehoben, die Pat. war bett- 
fliichtig und sang viel. - -  Naeh 3w6chiger Beobachtung erfolgte Abtransport in die 
Psychiatrische Abteilung des Krankenhauses in Hollandia. Der weitere Verlauf ist 
mir nicht bekannt. 
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Der  S y m p t o m a t o l o g i e  n a c h  h a n d e l t e  es sich u m  ein m a n i f o r m e s  Zu-  

~ tandsbi ld ,  das  d e m  F o r m e n k r e i s  des M a n i s e h - D e p r e s s i v e n  a n g e h S r e n  

k o n n t e ,  w o g e g e n  v ie l l e i eh t  die an f~ng l i ehen  E i f e r s u e h t s i d e e n  s p m e h e n .  

.Fall 8. Der 24jahrige Volkssehullehrer Alex, unverheiratet, wurde der Polizei 
gemeldet, weil er die 16 jahrige Toehter yon Bekannten brieflieh belastigt hatte. Bei 
der Aufnahme gab er an, am 5. Februar 1930, Donnerstags, 6 Uhr abends, geboren 
zu sein. Dabei sei er unmittelbar vom Himmel gekommen. Der I-Iauptting seines 
Kampongs sei dabei gewesen und babe zur Mutter gesagt: ,,Sauge ihn gut, er soil 
klug werden !" Er sei geboren in Bosnik (Name des Heimatdorfes) - -  City-Central- 
Villages. Aueh babe er yon Tuhan Allah erfahren, dab er Prasident yon Biak sein 
werde. Aueh seine Eltern h~tten gesagt: ,,Das ist der neue Herr des Landes." Dafiir 
spraehen noeh 2 weitere Umstande : 1. n/~mlieh, dab beide Eltern vor langer Zeit 
naeh Berlin gegangen seien, dort den Prinzen yon Oranien getroffen h/~tten, dem die 
Eltern die Maeht (Zauber) fiber den ganzen Pazifik zugesproehen batten. 2. sei ein 
anderer Ahn naeh der Inselgruppe Sorong ausgewandert, dort ein kleiner KSnig 
geworden und habe dort eine Himmelsprinzessin geheiratet. Diese Himmelsprin- 
zessin sei die Toehter eines Himmelsprinzen. Dieser Himmelsprinz wieder sei der 
Sohn einer Botin yon Tuhan Allah, die dieser auf die Erde gesandt habe. Diese 
Botin mit Fliigeln sei zum Sultan von Tidore gekommen, habe die Fliigel abgelegt 
and sei eine Naeht bei ibm geblieben, wobei sie gesehwangert worden sei. Zu Tuhan 
Allah zurtiekgekehrt, habe sie den Himmelsprinzen geboren. Tuhan Allah habe 
diesem die Mohammedaner-Kappe gegeben, mit  der er dann auf die Erde gekommen 
sei. Von dessen Toehter nun, ehen yon der Himmelsprinzessin, babe aueh sein Ahn 
Maeht tiber Neu-Guinea bekommen, diese Maeht aber an die WeiBen verkauft. 
Daher babe sein Ahn die Reehte auf Neu-Guinea verloren, die jetzt an ihn gekommen 
seien. Ubrigens gehe aueh aus Folgendem hervor, d a g e r  der neue Vater werde. Im 
Worte ,,papu" (aueh ftir Papua gebrauehlieh) bedeute ,,pa" eine Abkiirzung yon 
,,Papa" und ,,pu" -- ,,nein". ,,Papu sei also der Menseh ohne Vater. Dieser Vater 
werde er nun. Es sei ibm nun ,,heil3 im Kopf"  geworden, weil Martha, das 16 jahrige 
Madehen, dem er einen Heiratsantrag gemaeht babe, eigentlieh nieht ,,ethnolo- 
giseh" sei, (gemeint ist wahrseheinlieh ,,nieht ebenbtirtig"; ,,ethnologiseh" ist ein 
aufgesehnapptes Wort, das er naeh Art  der Sehizophrenen in subjektiver Sinn- 
setzung verwendet). - -  Im iibrigen habe er gemerkt, dal] die Hollander und Amerika- 
ner ganz stark an Tuhan Jesus glaubten, der ihnen groBe Kr~fte gegeben habe. 
Datum wolle er aueh jetzt  stark an Tuhan Jesus glauben and auBerdem die Schule 
ftir BehSrdenangestellte besuehen. Dort wolle er sieh unterriehten lassen in ,,inter- 
nationalem Gliiek" (senang). Dann wolle er Ratgeber des ,,Niederlandisehen 
Volksrats" sein und mit diesen Niederl/~ndern im ,,Reiehsverband" zusammen- 
arbeiten. 

Aueh sehriftlieh aul~erte: sieh Alex in ,,Protokollen", in denen er Malayiseh, 
Hollandiseh und Engliseh willkfirlieh misehte. So das Folgende: (t~bersetzt sind nut 
die malayisehen Anteile) ,,Betrifft Sehouten-Eila.nden. I. Jesus Keristus, the mens 
of Meok Bundi eilanden. Sein Vater stammt aus Jamniabori, South Biak (Sopen- 
Wards-Villages). II .  Seine Mutter ist eine Frau aus Awek (Meokbundi-eilanden). 
I II .  tIerr  Jesus Keristus wird fiberwaeht dureh die hollandisehe Marine und Army. 
Amsterdam, Berlin City grfit3t Biak. Europa, Osten. Our Father love Wereld. Amen. 
VerstoB gegen die 5ffentliehe Ordnung. Die Union Niederlandiseh Neu-Guinea 
Alex R. (Unterschrift). 3. Januar  1953." 

A n  der  D i a g n o s e  e iner  Seh i zoph ren i e  k a n n  in d i e sem Fa l l e  k e i n  Zweife l  

se in ;  s y m p t o m a t o l o g i s e h  f inden  sieh al le  K e n n z e i c h e n  u n d  Ziige dieser  



426 J . A .  VAN DER HOEVEN: 

Erkrankung  bis zum typischen Sprachzerf~ll  und zu 5[eologismen, beson- 

ders in den schrif t l ichen ~_ui~erungen. Das re la t iv  sys temat is ier te  Wahn-  

gebilde ist  dadurch  von  hohem Interesse,  dab es sowohl E l emen tc  der 

a l therkSmmlichen animist ischen und mythologischen Vorstellungswe]t  

als auch solche des noch neu herangebrachten  Chr is tcntums enth~lt ,  

w~hrend Inha l te  aus der modernen Zivilisation, abgesehen von  einigen 

po]it ischen Ankl~ngen,  noch gar keine Rolle spielen. Die E rk rankung  

ging in eine bisher chronische Psychose aus. 

Zum besseren Verst~ndnis der fo]genden 2 F~lle mug  kurz von einer 

der bedeutends ten  Mythen  der Insel  Biak ber ichte t  werden, an welche 

sich Hei l serwar tungen knfipfen, und die den Ausgangspunkt  yon episo- 

disch wiederkehrenden Erweckungs-  und Aufs tandsbewegungen sein 

kSnnen.  

Im Kampong Sopen, an der Siidkiiste von Biak, wohnt ein alter Auss~tziger 
(mit der ttuutpilzerkrankung ,,Cascado", nicht mit Lepra) namens Manarmakeri. 
Weft die Schweine nachts immer Knollenfriichte aus seinem Garten auffressen, 
entschliei]t er sich zu wachen und sehieflt, sobald er L~rm h5rt, mit seinem Pfefl in 
diese Richtung. Bei Anbruch des Morgens finder er dort nur menschliche FuB- 
spuren, denen er bis zum Eingang einer Grotte folgt. Er steigt in die Grotte tief 
hinab und hSrt dort eine Stimme, die ihm sagt.' ,,Nichteehter Mensch, wo gehst du 
hin?" Diese Stimme fiihrt ihn dann in einen riesigen Raum, in dem Tausende yon 
Leuten tanzen und singen. Die Stimme fiihrt ihn dann zurtick und sagt: ,,Du kannst 
leider noch nicht herkommen, du bist noch kein eehter Menseh, denn hier herrscht 
,koreri'" (ein vieldeutiges Papua-Wort, das etwa ,,Umwandlung" bedeutet. Es 
wird gebraueht, wenn man eine erhoffte, neue, verbesserte, umgekehrte oder ~hn- 
liche Welt des Heiles, der Verheil3ung nennt). - -  Manarmakeri geht ]etzt nach 
Hause, besinnt sich auf das Ganze und nimmt sich vor, in Zukunft weder Sehweine 
noeh Manner zu tSten, da er jetzt das Friedliche in der Unterwelt gesehen hat. 

Inha l te  dieser Mythe  finden sich im Fal l  9 und 10 wieder, wenn auch 

in sehr verschiedener  psychischer Verflechtung. 

Fall 9. Alfons, 30 Jahre alt, verheiratet, 2 Kinder, wurde 1950 aus dem holl~n- 
disehen Papua-Bataillon mit sehr guten Zeugnissen entlassen und kehrte mit viel 
Geld in seinen Kampong zuriick, in welchem er jetzt eine fiberlegene Rolle spielte. 
Eingewiesen wurde er naeh einem Streit wegen eines Holzbrettes, das als Sitz in der 
Kirehe gebraucht wurde, im Anschlul] an eine ,,Versammlung", die er gehalten hatte. 
Er hatte dabei mit dem Hackmesser zugeschlagen. 

Seit einigen Woehen war er dadurch auff~llig geworden, dab er den Bewohnern 
des Kampongs und auch in Nachbarsiedlungen yon einer nahenden ,,koreri" ge- 
sproehen und behauptet hatte, Prophet dieses neuen Heilsreiches zu sein. Um ~eine 
ZuhSrer davon zu iiberzeugen, fiihrte er verschiedene Gegenst~nde mit sich: ein 
Glasprisma, das aus einem alten Flugzeug montiert war, eine rote Glasscheibe aus 
einer Petroleumlaterne, ein kleines DSsehen mit einem ehristlichen Kreuz und eine 
Zeitung mit Fotos yon T~nzern auf Ceylon. 

Mit dieser Ausrtistung gab er Vorstellungen, fiir die er an sieh 1000 Gulden 
forderte, sich jedoch nnter Umst~nden auch mit 5 Gulden begniigte. Die Vor- 
stellung bestand darin, daft er zunaehst einmal die Sonne durch den roten Glas- 
scherben fallen lieB, um seinen verdutzten Zuschauern zu zeigen, dal~ die Welt sehon 
anfange, sich zu ~ndern. Durch einen Blick dureh das Prisma veranschauliehte er 



Psychiatriseh-neurologische Beobachtungen bei Papuas in Neu-Guinea 427 

die Umkehrung der Welt. Das D6sehen mit  dem Kreuz sollte das Symbol der neuen 
Sonne sein u n d  das Bild mit  den T~nzern aus Ceylon eine Abbildung aus deln 
kommenden Heilsreich, dessen Prophet  zu sein er ja vorgab. 

Nach einer Reihe yon Vors te lhngen,  die ibm ganz guten Gewinn einbrachten,  
trat dadureh eine StSrung ein, dab ein Mann in die Vorstellung eindrang und rief: 
,,l-I6r auf mit dem BlSdsinn; das ist nur Sehmutz yon der alien Wehrmaeht." 
Nunmehr griff die Polizei ein und ftihrte ihn mir zur psyehiatrisehen Beobaehtung 
zu; naehdem es zu der eingangs erw/ihnten Aggression gekommen war. 

In diesem Falle stellte sieh heraus, dal~ Alfons lediglieh eine etwas 

psycholabi]e Pers6nliehkeit yon gerissener Schl/iue war. Er nutzte seine 

im Kontakt mit Europiiern gewonnene Uberlegenheit dazu aus, die Rolle 

eines Propheten unter seinen Stammesangeh6rigen mit engerem Gesichts- 

kreis zu spielen. Verdacht auf eine Psyehose ergab sieh nieht. Wohl aber 

wurde er wegen politischer Gef/ihr]ichkeit bestraft, denn dieser ,,koreri"- 

Glauben h/~tte leicht zu massensuggestiver Ausbreitung f/ihren k6nnen, 

so durehsehaubar seine Machensehaften uns auch erseheinen m6gen. 

Fall 10. Paulus, 40 Jahre alt, verheiratet, wohnt in dem Kampong Sopen, weber 
der Koreri-Mythus kommt. 1942/43 hatte er an einem groBen Koreri-Aufstand aktiv 
teilgenommen, bei dem sehr zahlreiehe Papuas dureh die Japaner ersehossen 
wurden. -- 1948 hatte er eine Vision. Er erwachte in einer stiirmischen Naeht, und 
es ersehien ibm, begleitet Yon Blitz und Donner, ein Mann in kurzerHose, inHaut- 
und Haarfarbe eines Papua, der zu ibm sagte: ,,Ich bin Jesus Christus und bringe 
dir eine Friedensbotschaft. i., du sollst in Frieden leben, 2., du sollst nieht gegen 
Beh6rden nnd Lehrer angehen, 3., du sollst diese Botschaft weitertragen." In der 
Naeht darauf kehrte die Erseheinung wieder und fragte: ,,Hast du verkiindet?" 
Am n/iehsten Tag begann Paulus dem Gebot zu folgen, worauf er yon der Polizei 
verhaftet wurde. Er beruhigte sieh alsbald. -- 1952 hil3te er vor seinem I.iause eine 
rote Flagge mit Zeiehensymbolen darin. Er wurde, saint seiner Flagge, wieder yon 
der Polizei geholt und beruhigte sieh abermals rasch. -- 1953 hatte er einen Traum. 
Er stand mit dem Herrn der Koreri yon 1942/43 in Verbindung, der ihm mitteilte, 
damals habe ein Tell der Papuas den Japanern geholfen, die Koreri niederzllsehlagen. 
Er lieI3 sieh zur Zeit dieses Traumes einen Bar t  stehen, gab aber weiter keine Er- 
l~uterungen und  blieb sonst auch unauff~llig. 

1954 wird P. dureh die Polizei psyehiatriseher Beobachtung zugefiihrt. Er  ha t te  
eine Hecke um die Kirehe zerstSrt und seinen Sohn gezwungen, s~mtliche Friichte 
einer Kokospalme zu verniehten.  Schon mehrere Monate vorher  ha t te  er sich auf  
den Hiigel zuriiekgezogen, yon dem aus der Koreri-Mythos seinen Ausgang ge- 
nommen ha t te  und dort regelm~l~ig 3real am Tage getrommelt  und  gelegentlieh 
dazu gesungen. Au~erdem war aufgefallen, dal3 er jede Ann~herung an  sein t taus ,  
in dem er mi t  Frau  und 2 kleinen Kindern  lebte, mi t  dem Speer abgewehrt  hatte.  - -  
P. maehte  bei der Aufnahme einen itul3erlieh ruhigen, etwas versonnenen Eindruck, 
antwortete  aber prompt  auf  alle Fragen, wenn aueh etwas wortkarg. Nur bei 
Widersprueh wurde er erregt. Er  war gut  orientiert ,  lehnte ab, krank zu sein und 
erlauterte  seine Auffiilligkeiten: Er  babe ja seit 1948 die Botsehaft  yon Jesus 
Christus, und  es sei dementsprechend seine Absieht, den Frieden zu fSrdern, genau 
wie aueh der Herr  der Koreri, Manarmakeri ,  gesagt habe, man solle den Frieden 
f5rdern. Zu diesem Zwecke sehlage er jeden Tag die Trommel und  singe seine Lieder 
dazu. Das sei seine eigene Saehe, die niemand etwas angehe und  habe mit  dem 
Aufstandsgedanken der Koreri  nichts zu tun.  Die Heeke um die Kirehe habe er 
zerst6rt, weft ihn die Kirehe wegen seines Benehmens ausgesehlossen habe u n d e r  
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darfiber b6se sei. Die Kokosniisse h~be er yon seinem Sohn vernichten lassen, weil 
ihm solche gestohlen worden seien. Aueh andere Absonderliehkeiten bagatellisierte 
er in ~hnlieher Weise. So habe er sieh den Bart 1953 nur deshalb stehen lassen, weil er 
gerade keine Rasierklinge gehabt habe. Andererseits wies er darauf bin, dab in 
seinen Handlinien das Kreuz als Zeiehen Jesu zu erkennen sei. 

P. konnte bald aus der Beobaehtung entlassen werden und hat sich bisher 
unaufffillig verhMten. 

Man erkennt an dieser Beobaehtung besonders gut, wie schwer es ist, 
bei diesen in animistischen Vorstellungen befangenen und stark sugge- 

stiblen Autoehthonen eine exakte 
ldinisehe Diagnose zu stellen. 
Aueh auBerhalb allen psyeho- 
tisehen Gesehehens kommen 
vision~re Erleuchtungs- und Er- 
weekungserlebnisse vor und fiih- 
ten zu ernsthaften Konsequenzen. 
Wenn ich reich in diesem Falle 
diagnostiseh doeh zur Annahme 
einer schizophrenen Randpsy- 
chose entsehloB, so deshalb well 
die Auff~lligkeiten attaekenweise 
in mehrj~hrigen Absts auf- 
traten, P. im Gegensatz zur 
Extraversion der Papuas dutch 
einen gewissen Autismus, durch 
Abwendung yon seiner Umwelt 
und Absonder]ichkeiten auffiel, 
die f/Jr die Lebensgewohnheiten 

Abb. 2. Vorzeitiger seniler Marasmus bei einer 
etwaSechzig]~ihrigen der Papuas doeh reeht unge- 

w6hnlich sind und such in deren 
Augen aus dem Rahmen der Norm weit herausfielen. - -  Interessant  ist 
aueh hier die Verwobenheit der Inhal te  mit der Mythologie des Wohn- 
ortes und die bereits ank]ingende Verarbeitung auch ehristlichen Ge- 
dankengutes ganz ahnlich wie in Fal l  9. Dabei ist bemerkenswert, dab 
P. noeh ein sehr urspr/inglicher Papua  war, weder lesen noeh schreiben 
konnte, keine Kleider trug und auch noch kaum Kontak t  mit  der 
Zivilisation hatte.  

Epileptiker sind unter den Papuas bekannt.  Ieh sah in Sarmi einen ein- 
deutigenFall ,  und es wurde mir beriehtet, dab in dem Kampong, aus dem 
der Pat ient  stammte,  noch einige weitere F~il]e seien. 

Organi~che Hirnlcranlcheiten kommen selten zur Beobachtung. Lues 
k o m m t  (noeh) nieht vor, wahrsehein]ieh infolge Immunit~t  dureh die 
Schwesterkrankheit  Framb6sie. Arteriosclerosis eerebri habe ieh persSn- 
lich auch nicht gesehcn, such babe ich niemMs yon einem Insult  bei 



Psyehiatriseh-neurologische Beobaehtungen bei Papuas in Neu-Guinea 429 

Hochdruck oder Arteriosklerose gehSrt, fibrigens auch niehts yon 
Coronarsklerose. Der Blutdruck ist in aller Regel recht niedrig. Ieh ffihre 
diese Umst~nde, wie auch das vSllige Fehlen von Diabetes und Gallen- 
steinleiden und die Seltenheit der Appendizitis (ieh habe in den ganzen 
6 Jahren bei unzivilisierten Autoehthonen keine Blinddarmoperation 
durchzufiihren oder anzuordnen brauchen), auf die Ern~hrung zurfick. 

Aueh senile Er/cran/cungen sieht man/iul~erst selten, zumal die mittlere 
Lebenserwartung wahrseheinlieh nieht fiber 35 Jahren liegt. Ganz selten 
sieht man einmal Menschen, yon 
denen berichtet wird, dal] sie 
ungef/~hr 80 Jahre  alt seien. 60- 
bis 70J~hrige sieht man ver- 
einzelt in jedem Kampong, aber 
auch diese sind dann nicht 
selten stark vorzeRig gealtert, 
wovon Abb. 2 eine Anschauung 
geben mag. Diese l~rau, bei der 
ein ausgepr/~gter seniler Maras- 
mus bes tand,  wenn sie auch 
psyehiseh noch am Leben der 
Familie teilnahm, hat te  erst ein 
Alter yon ungef/~hr 60 Jahren. 

Verdacht auf einen Hirntumor 
habe ieh bisher in keinem Falle 
gehabt, obwohl Leber-, Magen- 
und Portioearcinome, a ueh 
Knoehensarkome, vorkommen. Abb.  3. Schwerer~ ~ Ifun~erzustand~ yon  ~ iuRer  u n d  

K i n d  i n f~ge  ~ r th ro t i s ch  bed ing t e r  GehunfS~higkeit 
Akute Eneephalitiden sieht man bN;Framboedie der 3 [ u t t e r  

h~Lufiger, sie kommen vor allem 
bei Malaria vor, wie aus der Tropenmedizin bekaniit ist. Wiederholt, 
zumal bei Kleinkindern, sah ich Meningitiden, deren Atiologie mangels 
diagnostischer Differenzierungsm6g]iehkeite n nieht  immer zu kl~ren war. 
Wahrseheinlieh spieR der Pneumoeoeeus eine erhebliche Ro]le, se]tener 
der Tuberkelbaeillus. 

Obwohl ich mehrere 10000 Patienten zn Gesieht bekam, ist das neuro- 
logische Er[ahrungsgut bemerkenswert gering. Allerdings ist zu berfick- 
siehtigen, dab der Arzt viele akut  Erkrankte,  die in den Kampongs 
sterben, gar nicht zu Gesieht bekommt und dab chronische F~tlle in der 
Dorfgemeinsehaft als Belastung elnpfunden werden und, soweit sie ihre 
Nahrung nieht se]bst besehaffen kSnnen, infolge mangelhafterVersorgung 
zu Grunde gehen. Ein Beispiel hierffir gibt Abb. 3. Es ist eine Frau  mit  
ihrem S~tugling, die an Framb6sie leidet. Diese in Neu-Guinea sehr 
hs Treponematose fiihrt nicht zu zentra]- oder peripher nerv6sen 
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Abb. 4 
UngewShnlich s tark  ausgepr~gter Herpes zoster 

Komplikationen, aber zu sehwersten Uleerationen und zu arthrotisehen 
Ver~tnderungen. Aus diesen Grtinden konnte die Frau nieht laufen, 
ihre eigene Nahrung nieht besehaffen und auch ihren S~Lugling nieht 
n~Lhren. Beide waren infolgedessen dem Hungertode nahe. Psychisehe 
Ausfiille waren bei der Patientin nieht zu erkennen. Sie nahm dieses 
traurige Sehieksal als selbstverst/~ndlieh hin, was gewiss aueh psy- 
ehiatriseh nieht ohne Interesse ist. 

Poliomyelitis ist nieht ganz selten, t r i t t  auch epidemiseh auf, verl~uft 
aber in der Regel auffallend leieht. Die Patienten fiihlen sieh kaum krank, 

laufen herum, L~hmungszustiinde 
und Muskelatrophien bleiben 
leieht. Dem Eindruek naeh wer- 
den Erwaehsene mehr oder ebenso 
hiiufig befallen wie Kinder. Hin- 
gegen verl~uft eine andere Virus- 
krankheit, der Herpes zoster, in 
den Hauterscheinungen so sehwer, 
wie man es in Europa selten sieht 
(siehe Abb. 4), doch sind die 
Sehmerzen geringer. 

Multiple Sklerosen habe ich 
nieht gesehen, hingegen h~ufig 
die neurologischen Komplika- 
tionen der Lepra, die vor allem 
in bestimmten Gebieten der 
Waropen (Sagopalmenareale an 
der Kiiste) endemisch ist. 

An Einzelf~llen sind mir er- 
inner]ich eine Chorea minor bei 
einem 8j~hrigen M~tdchen, bei 
der ~tiologisch Malaria nicht aus- 
zuschlie~en war, eine Scapula 
alata ungekl~rter Ursache und 

eine Quersehnittsl~hmung naeh Sturz vom Baum. Mit dieser kleinen 
Kasuistik erschSpft sich schon mein neurologisches Erfahrungsgut, ob- 
wohl ich, meiner Vorbildung naeh, natiirlich darauf geachtet habe. 

Als Gesamteindruek mSchte ieh abschlie~end herausheben, da~ unter 
den in Neu-Guinea gegebenen klimatischen, aliment~ren, kulturellen und 
zivilisatorischen Umweltbedingungen psyehisehe und neurologisehe Er- 
krankungen des Zentralnervensystems, fibrigens auch solche des Gef~B- 
systems, gegenfiber den Infektionskrankheiten und den Ern~hrungs- 
sch~den weitgehend zurfiektreten. Die ~rztliche Hauptaufgabe liegt 
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vorerst noeh im Hygienisehen und in der Hebung und Beeinflussung der 
allgemeinen Ern~hrungsbedingungen, woffir bereits eine erhebliche For- 
schungsarbeit angesetzt ist. 

Zusammenfassung 
Die Papuas, unter denen die Beobaehtungen gemaeht wurden, leben 

unter sehr ungfinstigen klimatisehen, hygienischen und aliment/~ren Be- 
dingungen. Ihr kulturelles Niveau ist noeh steinzeitlich, etwas gehoben 
nur in den Kontakt- und Importgebieten an der Kfiste. Trotz langsam 
eindringenden Christentums leben sie noeh v611ig in animistiseher Vor- 
stellungswelt, ohne sehriftliche und feste ~berlieferung, die nur in ~ythen 
Ausdruck finder. 

Der durehweg heitere und extravertierte Papua ist in seinen Affekten 
sehr unmittelbar. Intellektue11, vor allem hinsichtlieh Spraehbegabung, 
Gediehtnis und Beherrsehung der natfirliehen Umgebung ist er durch- 
schnittlieh gut beanlagt, weniger gut in der Reehenf~higkeit und im ab- 
strakten Denken. Psycho~pathien haben ein ganz ihnliehes Geprige wie 
unter Europ~ern (Erregbare, Pseudologen usw.). Ps~/chogene Primitiv- 
reaktionen yon bemerkenswerter Durchsichtigkeit und unbekiimmerter 
Selbstverst~ndlichkeit sind nieht selten. Aueh Suicide kommen vor, wobei 
die motive stark dureh Vorstellungswelt und Sittenbann mitbestimmt 
sind. Endogene Psychosen werden beobachtet und sind inhaltlich stark 
durch animistisehe und mythologisehe Vorstellungen gepr~gt. Abgren- 
zung yon Reaktivbildungen auf dieser inhaltliehen Grundlage kann 
sehwierig sein. Die psyehiatrischen Beobaehtungen werden durch Bei- 
spiele veransehaulieht. Epile~psien kommen ebenfalls vor, exogene cere- 
brale und neurologisehe Erkrankungen sind selten. Die Poliomyelitis 
verliuft auffallend gutartig. Eine multiple Sklerose kam dem Verf. bisher 
nieht zu Gesieht. Die Papuas altern frfih. Dabei sind Gef~$erkrankungen 
selten. Infektionskrankheiten und Ern~hrungssch~den stehen welt im 
Vordergrund und verlangen den wesentliehen ~rztliehen Arbeits- und 
Forsehungseinsatz. 
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